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Bonaventura Messen

Gegrindet 29. Juni 1979

Vorstand 12-képfiger Vorstand
(aktuell gleiche Besetzung wie bei der Griindung)

Prasident Markus Schneider, Messen
0317655130
Tatigkeiten - Bona-Training am Mittwoch

- Bona-dJass

- Bona-Velotour

- Bona-Sommeranlass

- Bona-Reise

- Bona-Kegeln

- Bona-Suppentag und Baumschmucken
- Bona-Weihnacht




Damenturnverein Messen www.turnen-messen.ch

Wir sind ein polysportiver Turnverein, bei dem die Geselligkeit auch dazu ge-
hort.

Kontaktadresse Renate Schneider | Kasereistrasse 5 | 4543 Deitingen
renate.schneider@gmx.ch
0793920260




Frauenturnverein Messen www.turnen-messen.ch

Hast Du Lust auf Bewegung, Gymnastik, Aerobic, Kréftigung oder einfach Spiel?
Sinn und Zweck unseres Vereines ist es, Bewegung und Spass zu haben, chne
jedoch an Turnfesten oder sonstigen Anlassen teilzunehmen.

Wir turnen jeden Montagabend in der Turnhalle in Messen von 20.15 bis 21.15
Uhr.
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Messen

Prasidentin Bettina Venner | Eichholzstrasse 7b | 3254 Messen
vennerbettina@gmail.com
03176568 20




GYM Fit 60+ WwWw.so.pro-senectute.ch

Sport und Bewegung
Bewegung ist gesund - wer sich regelméassig bewegt, fuhlt sich besser.

Da Sport neben der kdrperlichen Gesundheit, Kraft, Beweglichkeit, Ausdauer
und Koordination auch die zwischenmenschlichen und geistigen

Fahigkeiten alterer Menschen positiv beeinflusst, leistet er einen wichtigen Bei-
trag zur Selbsthilfe.

Kontakt Pro Senectute Solothurn
Regula Adam | Bettlachstrasse 8 | 2540 Grenchen
03265360 61




Jugi Messen www.turnen-messen.ch

Spiel, Spass, Sport, Teamgeist, Bewegung, Technik, Anldsse, Podest, Freude,
Fairplay, all diese Worte umschreiben die Jugi Messen.

Die Jugi Messen ist flir Kinder ab der 1. Klasse bis Ende 9. Klasse. In drei Alters-
stufen wird einmal pro Woche trainiert, sei dies im Winter Unihockey oder Fit-
ness, im Sommer draussen Leichtathletik und Spiele oder auch in der Badi. Di-
verse Anlasse werden besucht und die Trainingserfolge kdnnen gefeiert wer-
den. Auch verbessert sich die Motorik und Beweglichkeit der Kinder, gezielt
wird auch Fairplay gelibt und der Teamgeist gefordert.

Hat man besonders Freude an Leichtathletik, findet immer am Mittwochabend
ein LA-Training statt, es werden gezielt LA-Wettkdmpfe besucht und die Karri-
ere nimmt ihren Lauf...

Fir Tanzfreudige findet einmal wachentlich ein TeamAerobic-Training statt,
das Highlight ist der Auftritt am Turnfest und an weiteren Wettkdmpfen. Das
Training furs TeamAerobic ist jeweils freitags.

Alle Infos zu Trainingszeiten und Leiter/-innen sind auf der Webseite, Schnup-
pertrainings sind jederzeit mdglich, ein Einstieg in die Jugi auch!

Wir freuen uns auf euch!!
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Hauptleitung Janine Aregger | Eichholzweg 4 | 3264 Messen
aregger_janine@gmx.ch
079 815 6166




Turnverein Messen www.turnen-messen.ch

"Mens sana in corpore sano” - ein gesunder Geist
lebt in einem gesunden Kérper, wussten schon .
die alten Rémer! Getreu diesem Motto lebt der
Turnverein Messen fir die Freude an Sport und
Bewegung. Im Winter fokussiert sich unser Ver-
ein auf die Spielsaison in Unihockey und Korbball
sowie auf das polysportive Training. Im Sommer
. . . v messen
stehen zusatzlich zu den Spielsportarten die 1933
Leichtathletikdisziplinen und das Tanzen im
Zentrum. Die Turnfeste bilden jeweils den Hohe-
punkt der Sommersaison.

Kontakt Michel Gurtner | Hauptstrasse 3 | 3251 Wengi b. Biiren
michelgurtner@bluewin.ch
0797051617



http://www.turnen-messen.ch/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=uploads/pics/DSC09466.JPG&md5=ba39a4f17e656728a31803710b1c9de3db25e8f0&parameters%5b0%5d=YTo0OntzOjU6IndpZHRoIjtzOjQ6IjgwMG0iO3M6NjoiaGVpZ2h0IjtzOjQ6IjYw&parameters%5b1%5d=MG0iO3M6NzoiYm9keVRhZyI7czo0MToiPGJvZHkgc3R5bGU9Im1hcmdpbjowOyBi&parameters%5b2%5d=YWNrZ3JvdW5kOiNmZmY7Ij4iO3M6NDoid3JhcCI7czozNzoiPGEgaHJlZj0iamF2&parameters%5b3%5d=YXNjcmlwdDpjbG9zZSgpOyI%2BIHwgPC9hPiI7fQ%3D%3D

Mannerriege Messen www.turnen-messen.ch

Trainings- und Turnbetrieb: mittwochs, 20.00 bis 22.00 Uhr F o
in der Mehrzweckhalle Bihl oder auf dem Sportplatz in Messen \RG) -

mr messen
Sinn und Zweck _\‘f/
e Fitness, Kraft und Beweglichkeit fir Manner ab ca. 35 Jah-
ren. /
e Teilnahmemadglichkeit an Wettkdmpfen
und an der Volleyballmeisterschaft.
e Teamgeist und Geselligkeit werden gross geschrieben.

Unser Programm

e Wdochentliches Training, von Oktober bis Marz in der Mehrzweckhalle und
von April bis September mehrheitlich draussen auf dem Sportplatz oder in
der Badi Messen.

e Freiwillige Teilnahme an Turnfesten und diversen sportlichen Wettkdmpfen
im Sommer.

o Freiwillige Teilnahme an der Volleyballmeisterschaft des Turnverbandes
Bern-Seeland im Winter.

e Diverse gesellige Anlasse wie zum Beispiel: Bergtour, Velotour, Bettagswan-
derung, Jass- und Kegelabend, Fondueabend, etc. Uber das ganze Jahr.

Das aktuelle Programm ist auf der Webseite abrufbar.

Kontakt Ernst Moser (Prasident)
emoser@signal.ch

Michael Remund (Turnleiter)
0797251755




Hornussergesellschaft Messen www.hgmessen.ch

Auslben einer Schweizertraditionssportart und geselliges Beisammensein

GESELLSCHAFT

Kontakt Prasident
Dominik Ratz | Kreuzweg 2a| 3254 Messen
d.raetz@bluemail.ch
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IG spiel sport begegnung www.spielplatzdriffdi.ch

Die Interessengemeinschaft spiel sport begegnung

wurde 2002 mit dem Ziel gegriindet, einen Spiel- a v ﬂ
und Begegnungsplatz fur Kinder und Jugendliche in 9 ' ‘
Messen zu realisieren. Mit grosser Unterstltzung ' I . .
von der Gemeinde, der Kirchgemeinde, des spiel sport begegnung
Gewerbes und vielen privaten Helferinnen, konnte

2005 der Spielplatz DriffDi feierlich eréffnet werden!

Gemeinsam mit der Gemeinde pflegen wir den Spielplatz: wir sind zustandig fur
den Unterhalt der Spielanlagen und die Weiterentwicklung des Spielplatzes; die
Gemeinde Ubernimmt die Pflege des Gelandes.

Mit jahrlichen Aktivitaten versuchen wir den Begegnungsplatz DriffDi lebendig
zu gestalten: mit den Spiel-Freitagabenden-im-Juni, dem grossen Spielfest im
August, einem Spielzilg-Flohmi und mit dem Kiirbisanlass im Herbst.

Unsere Mitglieder helfen mit, dass der Spielplatz DriffDi ein beliebter
Begegnungsort fiir Jung+Alt bleibt!

Kontakt Prasident IG spiel sport begegnung
Martin Zahnd | Hauptstrasse 29 | 3254 Messen
leatinuzahnd@bluewin.ch
031765 65 06

...oder bei einem der aktuellen Vorstandsmitglieder

n



Jungschar Elpida Messen www.elpida.ch

Die Jungschar Elpida steht allen Kindern ab
dem Kindergarten bis und mit 6. Klasse offen.
Wir spielen, basteln, horen biblische Ge-
schichten, sind oft am Lagerfeuer im Wald
und essen zusammen ein Zvieri. Bitte ziehe

dich immer dem Wetter entsprechend an. Wir lja/

. . . KINDER- UND
treffen uns jeden zweiten Samstag beim JUGENDARBEI

Schulhaus Bihl in Messen. Die Jungschar be-
ginnt um 14:00 Uhr und endet um 17:00 Uhr.

Zweimal im Jahr finden auch unsere Lager statt. Uber Auffahrt sind wir zusam-
men vier Tage (Do-So) in einem Lagerhaus. Und im Sommer findet immer in der
letzten Sommerferienwoche (So-Fr) unser Zeltlager statt.

Interessiert? Dann melde dich doch bei

Kontakt Elisabeth Gilgen
elisabeth.qgilgen@outlook.com
0797196670

Oder komm einfach an einen unserer Jungschinachmittage. Alle Informationen
zu unseren Nachmittagen und Lager findest du unter: www.elpida.ch. Eindri-
cke aus friiheren Lagern und Nachmittagen findest du unter den Fotos auf un-
serer Webseite. Wir freuen uns auch DICH!
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Jagdverein «Arni», Revier 11

Revier 1

Gemeinden
Waldflache

Dorfer und Feldflache

Pachter

Hege und Jagdaufsicht

ca. 800 ha

Messen und Brunnenthal

ca. 200 ha

ca. 600 ha

Davon grenzen ca. 2250 m an den Kanton Solothurn
(Limpachkanal). Ubrige Grenzen an den Kanton Bern
mit den Dorfern: Ruppoldsried, Bittwil, Scheunen,
Etzelkofen und Mulchi.

zur Zeit 9 Pachter

Res Weber und Ruedi Schori

Jungjagerinnen und Jungjager sind willkommen.

Kontakt

Treffpunkt

Prasident

Robert Schori
robert.schori@bluewin.ch
07965316 38

Forsthaus Messen

13



Forderverein Jugendchor Songfager www.songfaeger.ch

Der Férderverein unterstltzt den o0

Jugendchor Songféger in der Or- S 0 N G F A G E R

ganisation und Finanzierung des Bucheggberg Limpachtal
. . Jugendchor

Singbetriebs.

Der Jugendchor Songfager fir Kinder ab 6 Jahren aus der Region Buchegg-

berg - Limpachtal probt einmal pro Woche in Messen.

Die Songfager singen mitreissende Lieder in vielen Sprachen und aus allen Lan-

dern der Welt.

Leitung Mirjam Griinig Heggendorn
Kontakt Urs Blirgi | Birenstrasse 3| 3317 Limpach
079 452 28 56

14



Gemischter Chor Limpachtal www.gc-limpachtal.ch

Probeabend ist jeweils Dienstag ab 20.15 . Af d/t
bis 21.45 Uhr, im Probelokal im Kindergar- G ocLes A
ten am Stahliweg in Messen. k LL»(ﬁacltfa,(
Kontakt Heinz Habegger | Narzissenweg 7 | 3315 Batterkinden

heinz.habegger@bluewin.ch
Tel. 0795692212

Sekretariat Heinz Iseli, Messen
heinz.iseli@iseli-architekten.ch
0792089510

15



Mannerchor Brunnenthal

Pflege der sozialen Kameradschaft, wochentliches Treffen fir gemeinsames
Singen, Besuche mit Liedervortragen in Alters- und Pflegeheimen,
sowie musikalische Predigtumrahmungen.

Teilnahmen an regionalen und kantonalen Sangertagen.
Kontaktadresse Liechti Fritz | Chrimmliweg 17 | 3254 Messen

malerei.liechti@bluewin.ch
079 356 67 02

16



tAktlOs - Chor www.taktlos.info

Was suchen Sie?

Bei uns finden Sie humorvolle, mitreissende,

frohliche, ernste, tiefe, hohe, taKtlOse Chor- Ta k' I :
projekte. ]_0 S

Kontakt Katharina Spielmann | Arniweg 6 | 3254 Messen
spielmann@taktlos.info
079565 94 68

17



Landfrauen Balm b. Messen www.lfvbb.ch

Wir sind eine Interessenvertretung fiir Bauerinnen und Frauen aus dem landli-
chen Raum. Wir sind beim Bezirk, Kanton und schweizerisch angeschlossen.

Unsere Aktivitaten sind:

Gemeinsam etwas unternehmen oder sich treffen zum Austauschen, Reise in-
nerhalb der Schweiz, Backen flirs Altersheim, Theaterbesuch etc.

Kontaktadresse M&si Schluep | Messenstrasse 44 | 3254 Balm b. Messen
a.schluep@bluewin.ch
03176557 28 | 079576 82 05

18



Dorffrauen Brunnenthal

Dorffrauen

Zusammenbhalt und Geselligkeit unter den Frauen
aus dem Dorf fordern und pflegen.

Alle Frauen aus Brunnenthal sind herzlich

willkommen.
Brunnenthal
Kontakt Karin Seywald | Dorfstrasse 84 | 3307 Brunnenthal
karin.buechi@hotmail.com
079 343 83 40

19



Landfrauenverein Messen

Der Landfrauenverein bietet Frauen jeden Alters eine
Plattform, Kontakte zu knupfen, sich zu treffen und aus-
zutauschen. Ob gesellige, kreative oder genussliche Ak-
tivitdten - unser Jahresprogramm bietet fir jede Frau
etwas. Einmal jahrlich, im Mérz, findet die Hauptver-
sammlung statt. Das neue Programm erscheint jeweils
nach den Sommerferien.

Der Landfrauenverein Messen ist als Sektion dem Solothurnischen Bauerinnen-
und Landfrauenverband angegliedert. Ein Teil des Mitgliederbeitrages fliesst an
den Kantonalen Verband. Damit unterstltzen wir starke Frauen, welche sich
politisch auf Kantons- und Bundesebene flir die Anliegen der Bauerinnen und
der Frau vom Land einsetzen.

Kontaktadressen Kerstin Ramseier, Prasidentin
kerstin.h@bluewin.ch
Tel. 078689 27 88

20


mailto:kerstin.h@bluewin.ch

Landfrauen Oberramsern

Landfrauenverein Bucheggberg

Kontaktadresse Prasidentin
Nicole Flury | Miihleacker 83 | 4588 Oberramsern
0793037519

21



Musikgesellschaft Messen www.mg-messen.ch

Die grosse Freude an unserem gemeinsamen Hobby,

das Ziel, mit anspruchsvoller und unterhaltender Li-

teratur unserem Publikum ein paar unvergessliche ""
Momente zu bescheren und der tolle Zusammenhalt
von Jung und Alt, machen die Musikgesellschaft
Messen flr uns Musikanten zu einem ganz besonderen Bestandteil in unserem
Leben.

Die Musikgesellschaft Messen wurde 1951 gegrindet und spielt in der zweiten
Starkeklasse Harmonie. Wir nehmen regelmassig an regionalen, kantonalen
und eidgendssischen Wettbewerben teil. Mit viel Herzblut und Engagement
pflegen wir bei jedem unserer vielen Auftritte unser Hobby. Sowohl unsere be-
kannten Frihlings-, Advents- und Neujahrskonzerte, wie auch unser traditio-
nelles ,Hoffest” auf dem Chraieberg stellen jeweils einen Héhepunkt in unserem
Vereinskalender dar. Des Weiteren Gberbringen wir gerne Geburtstagsstand-
chen fur unsere alteren Dorfbewohner. Ein fir uns grosses Anliegen stellt zu-
dem die Jugendférderung dar, indem wir jungen Schilerinnen und Schiilern ei-
nen attraktiven und motivierenden Platz fur ihr Hobby anbieten. Gerne unter-
stlitzen wird dabei die Kinder und Eltern.

musikgesellschaft messen

In diesem Sinne: Bis bald, an einem unserer nachsten Auftritte!

Kontakt Musikgesellschaft Messen, 3254 Messen
Daniel Mollet (Prasident)
daniel.mollet@quickline.ch
076 430 0167

22



Samariterverein www.samariterverein-messen.ch
Messen und Umgebung

in erster Hilfe.

Aus- und Weiterbildung §+ samariter

Samaritervereins Messen und Umgebung

Wir sind eine illustre Truppe junggebliebener Samariter/innen.
Bei uns muss keiner was, aber alle dirfen mitmachen.

Kontaktadresse Prasidentin
Manuela Wyrsch | Schiitzenhausstrasse 15 | 2552 Orpund
manuela.wyrsch@gmx.ch
079406 62 89
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Samariterverein Limpachtal www.samariter-limpachtal.ch

Wir fihren verschiedene Kurse und Mo- + samariter
S

natsiibungen durch und sind an folgen- amariterverein Limpachtal
den Veranstaltungen als Sanitatsdienst

im Einsatz: slowUp Solothurn-Buechibéarg, 100 Km Lauftage von Biel, Stockli
Bike Marathon.

Treffen uns jeweils am letzten Donnerstag im Monat im ehem. Schulhaus Aetin-
gen zu unserer Monatstibung wo wir unser Wissen und Kénnen vertiefen und er-
weitern. Fihren freundschaftliche Monatstibungen mit dem SV Messen u. Um-
gebung, SV Biberist und der Feuerwehr durch. Sind ein kleiner aber feiner, moti-
vierter und engagierter Samariterverein bestehend aus 18 Vereinsmitgliedern.
Unser traditioneller LOTTOMATCH am letzten Wochenende im Oktober istimmer
ein schdner Anlass um den Kontakt zur Bevdlkerung zu pflegen.

Tatigkeitsgebiet  Ortsteil Oberramsern, Gemeinde Unterramsern,
Gemeinde Buchegg in den Ortsteilen Aetigkofen, Aetingen,
Brittern, Briigglen, Kittigkofen, Kyburg-Buchegg, Mihle-
dorf.

Kontaktadresse Sabrina Rohrbach | Hintere Gasse 132 | 4585 Biezwil
sab.rohrbach@hotmail.com
07873068 90
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Schiitzenverein Balm bei Messen =~ www.balmeggschiessen.ch

Der Schitzenverein Balm bei Messen wurde im Jahre 1880 [eliszl/Z2l W70}
gegrindet. Aktuell nehmen rund 20 lizenzierte Schitzinnen g
und Schitzen aktiv am Vereinsleben teil. Im 1995 haben wir ,;'
unser Schutzenhaus komplett neugebaut. Wir verfligen seit- :‘
her Uber 4 elektronische Scheiben Polytronic TG3002 und < ey
kénnen eine gemitliche Schitzenstube, die man auch mieten
kann, unser Eigen nennen.

Mit unseren drei Gruppen besuchen wir jahrlich gegen 40 Schiessanldsse in den
Kantonen Solothurn und Bern. Dies legt den Grundstein fur den Erfolg unseres
Balmeggschiessen, welches wir alle 2 Jahre organisieren.

Im 2015 durften wir das 35. Balmeggschiessen durchflhren, welches wieder von
Uber 17000 Schitzinnen und Schitzen besucht wurde. Am letzten Wochenende
im April herrscht dann jeweils Feststimmung im ganzen «Dorfli» und fast alle der
rund 100 Einwohner des Ortsteils helfen tatkraftig mit.

Geschossen wird auf 36 Scheiben der Wertung A5 aus einem Feldstand. Gezeigt
wird durch eine Zeigermannschaft und von Hand. Das ist mittlerweile eine Rari-
tat und macht unser Balmeggschiessen weit herum bekannt. Nicht zu vergessen
ist das Gratis-Steak, das jeder Schitze und jede Schiitzin nach dem Schiessen
erhélt.

Ein Héhepunkt im Vereinsjahr stellt natdrlich das Feldschiessen dar. In der Wo-
che zuvor wird jeweils jeden Abend gelibt, um so in der Wasserwengi Literkofen
ein moglichst hohes Einzel- und Sektions-Resultat zu erziehen. Zusatzlich besu-
chen wir jedes Jahr mindestens ein Kantonales Schitzenfest und alle 5 Jahre
das Eidgendssische. Meistens sind wir 2 Tage unterwegs, so dass auch der ka-
meradschaftliche und der kulinarische Teil nicht zu kurz kommen.

Kontakt Prasident
Thomas Kocher, | Hagacker 97 | 4588 Unterramsern
tom@kochers.ch
0792158760

25



Schiitzengesellschaft Brunnenthal

Die SG Brunnenthal wurde 1887 gegriindet. Im
Jahr 2012 konnte das 125j&hrige Jubildum mit
einem Einladungsschiessen im Stand Brun-
nenthal mit den umliegenden Schitzenge-
sellschaften gefeiert werden.

Im Stand Brunnenthal wird noch von Hand
gezeigt. Auf sechs Scheiben, ausgerlstet mit
kiinstlichen Kugelfangen, muss man die Wer-
tung der Zeigerkellen noch kennen. Das Schitzenhaus ist dem gegenuber aber
auf den neusten Stand eingerichtet. Vor Jahren wurde Wasser und Strom zuge-
fuhrt.

Neben dem Feldschiessen und dem Besuch eines Kantonalschiitzenfestes ir-
gendwo in der Schweiz, ist das Waldfest Brunnenthal am ersten Wochenende im
August sicher der Hohepunkt der Saison. Alljahrlich, zusammen mit dem Man-
nerchor und den Landfrauen, wird im Burgsumpf das traditionelle Waldfest ab-
gehalten. Von Jung bis Alt hilft die ganze Dorfbevdlkerung aktiv mit.

Die Jugend von Brunnenthal wird im Jungschitzenkurs in Messen im sportli-
chen Schiessen ausgebildet. Wenn sie dann das Aktiv Alter erreichen, meistens
auch schon vorher, treten sie der Schitzengesellschaft bei.

Grosster Erfolg in den letzten Jahren war der Gewinn in der Vereinswertung 2013
am zentralen Bucheggberger Feldschiessen im Biberntal.

Kontakt Prasident
Max Biichi | Dorfstrasse 57 | 3307 Brunnenthal
antikschreinerei-buechi@gmx.ch

26



Schiitzengesellschaft Messen

Ausiiben des Schiesssports, sei es im Training oder in Re- | SCHUTZENGESELLSCHAFT
gionalen und Kantonalen Wettkdmpfen.

Mit Jungschitzen- und Jugendkursen wird dem Nach-
wuchs der sichere und respektvolle Umgang mit der Waffe
(Sportgeréat) erlernt.

Das Vereinsleben fordert den gesellschaftlichen Zusam-

menhalt.

Kontaktadresse Schitzengesellschaft Messen

Nicole Moser | Ramsernstrasse 100c | 3254 Messen
moser.nicole33@gmail.com
07945309 26
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Schiitzengesellschaft Ramsern www.sgramsern.ch

Die SG Ramsern, der Schltzenverein der Gemeinden Ober-
und Unterramsern, wurde am 11. April 1888 gegriindet. Im
Jahr 2013 konnte das 125jahrige Jubilaum gefeiert werden.

45 lizenzierte Schitzen nehmen aktiv am Vereinsleben teil.
Weitere 25 nichtlizenzierte Mitglieder helfen bei verschiede-
nen Anlassen, wie z.B. dem Limpachtalschiessen, das alle zwei Jahre durchge-
fihrt wird.

Grosser Wert wird auf die Ausbildung der Jungschiitzen gelegt. Der Jungschiit-
zenkurs ist mit zwischen 15 und 20 Teilnehmenden immer gut besucht. Die
Jungschltzen stammen mehrheitlich aus den Gemeinden Oberramsern, Unter-
ramsern und Aetingen. Dies fhrt, im Gegensatz zu vielen anderen Vereinen, zu
stetig steigenden Mitgliederzahlen im Verein.

Geschossen wird zwischen Oberramsern und Balm. Das Schitzenhaus, das an-
grenzende Land und der Scheibenstand gehéren vollumfanglich dem Verein. Die
SG Ramsern verzichtet auf jegliche Unterstlitzung der Gemeinden und finanziert
sich somit selbst.

Grosste Erfolge in den letzten Jahren waren der Gewinn in der Vereinswertung
2014 und 2015 am zentralen Bucheggberger Feldschiessen im Biberntal, der So-
lothurner Kantonalmeistertitel 2015 und die Qualifikation fur den GM-Final in ZG-
rich. Am Eidgendssischen konnten sich 3 Mitglieder fiir den Kénigsausstich Or-
donnanz qualifizieren.

Héhepunkte des Vereinslebens sind die Besuche an den Kantonalschiitzenfes-
ten. Von Jung bis Alt kommt alles mit. Am Eidgendssischen 2015 nahmen 46
Schitzinnen und Schitzen der SG Ramsern teil.

Kontakt Prasident
Thomas Mollet | Schulgéssli 108 | 4588 Unterramsern
mail@sgramsern.ch
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Spielgruppe Sternenzauber Messen
www.spielgruppe-sternenzauber.jimdosite.com

Spielgruppen sind ein soziales Erfahrungsfeld.
Die Kinder lernen dabei, ihren eigenen Platz in
einer Gruppe Gleichaltriger zu finden. Sie bie-
tet eine langsame Ablésung, das Kind macht
erste Schritte in eine ungewohnte Umgebung
und entwickelt eine neue Selbstandigkeit.
Durch die Spielgruppe bekommt das Kind sei-
nen ganz personlichen Erlebnisbereich, den es
nicht mit Eltern oder Geschwistern teilen
muss.

Jeweils am Montag und Donnerstag von 8.45 - 11.15 Uhr treffen sich Kinder im
Alter ab ca. 22 Jahren bis zum Kindergarteneintritt im alten Kindergarten in
Balm. Fir das Vorschulkind steht das Spiel im Zentrum seines Lebens. In der
Spielgruppe lernt es mit verschiedenen Materialen zu basteln, Werken, Singen,
Geschichten horen, Gestalten und Experimentieren. Die Spielgruppe unterstiitzt
die Beziehungen zu anderen Kinder und so die kindliche Personlichkeitsent-
wicklung. So kénnen sie ein Stick Selbstandigkeit entwickeln, welche sie auf
den Ubertritt in den Kindergarten vorbereitet.

Kontakt Anita Andrey Rita Christen
079516 66 56 076 373 74 44
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